
 
 
 

Konfliktvermeidung im Alltag
Erkennen von Gefahrensituationen
Abwehr von Bedrohungen

Informationsmöglichkeit /
Beratung für die Eltern

Maximal 14 Kinder

+ Jahnhalle, Fischergasse

+ SA, 9. + 16. März 2024  
 9.00 - 13.00 Uhr

+ Anita Sebestyen & Christian Denk 

 Pädagogin für Gewaltprävention       Polizeibeamter i.R., Krav Maga Instructor

TSV Jahn Freising – Kinderkurs 2024 

Selbstbehauptung
für Kids  9 – 14 Jahre

Fragen zum Kurs?
Infos unter 01 79 877 93 40 oder unter
www.cd-selbstverteidigung.de

Anmelden?
In der Geschäftsstelle Fischergasse 23  
oder per email info@tsv-jahn-freising.de 
Teilnahmegebühr: Mitglieder 20 €,  
Nichtmitglieder 40 €.  

http://www.cd-selbstverteidigung.de
mailto:info%40tsv-jahn-freising.de%20?subject=Anmeldung%20zum%20Selbstbehauptungskurs%20f%C3%BCr%20Kids%2020.%2B27.01.2024

